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Fuhrungskraftetraining FT1

Selbstorganisation und Entscheidungsfindung

Selbstorganisation — Selbst Regie fiihren im eigenen Leben

Der Referent, Dr. med. Christian Karl, ist Facharzt fir Innere Medizin mit der Zusatzbezeichnung JArztliches
Qualitdtsmanagement®. Er hat langjahrige Erfahrung im &rztlichen Qualitdtsmanagement und im Medizincontrolling.
Er verfigt zudem Uber weitere Qualifikationen im Bereich des LEAN-Managements und ist ausgebildeter Resilienztrainer.
Aktuell ist er als Bereichsleiter ,Patientenmanagement und Medizincontrolling® eines groRen Krankenhauses tatig.

Ebene 1 Ebene 2

» Lebensziele » Prioritatensetzung

» Personliches Lebensleitbild » Zeitmanagement

» Zielhierarchie » Umsetzungsstarke

» Selbstbestimmung » Delegation

» Motivation » Ldsungsorientiertes Vorgehen
» Personlichkeit und Verhalten » Resilienz

» Neurobiologische Aspekte > Agilitat

» Einfluss von Musik

Entscheidungsfindung und Zusammenarbeit in Stresssituationen -

konnen Arztinnen und Arzte von der Polizei lernen?

Der Referent, Uwe Thieme, hatin seiner beruflichen Laufbahn als Leitender Polizeidirektor der Polizei NRW umfangreiche
Erfahrungen gesammelt. Er hat zahlreiche GroReinsatze geleitet (u. a. Geiselnahmen, Entfiihrungen, Demonstrationen
und GroRveranstaltungen). Hierbei hat er sich ausflihrlich mit dem ,Faktor Mensch® in herausfordernden Situationen
auseinandergesetzt. Er verfugt Uber ein umfangreiches theoretisches und praktisches Wissen, um in schwierigen
Situationen erfolgreich flihren zu kénnen.

» Gruppendynamische Prozesse

» Kommunikation

» Problemlésungen unter Stress

» KOgnitiVG KapaZitéten Termin und Uhrzeit

G . Abschlussdiskussi Mittwoch, 01.05.2024, 09:00 Uhr - 18:00 Uhr

emeinsame Abschiussdiskussion Donnerstag, 02.05.2024, 09:00 Uhr — 12:30 Uhr

Veranstaltungsort
26757 Borkum

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. ¢. H. Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschdpe, Bad Oeynhausen
Geschaftsstelle: Gartenstralie 210-214, 48147 Miinster



Fuhrungskraftetraining FT1

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Christian Karl, Paderborn, FA fiir Innere Medizin, ZB Arztliches Qualitdtsmanagement, Gesundheitsékonom
(ebs), Resilienztrainer, Bereichsleiter Medizincontrolling am St. Vincenz Krankenhaus Paderborn

Referent
Uwe Thieme, Selm, Leitender Polizeidirektor a. D., Landesamt fiir Ausbildung, Fortbildung und
Personalangelegenheiten der Polizei NRW

Organisatorische Leitung
Elisabeth Borg, Miinster, Leiterin Ressort Fortbildung, Arztekammer Westfalen-Lippe

Teilnahmegebihren

€ 425,00 Mitglieder der Akademie

€ 490,00 Nichtmitglieder der Akademie

€ 360,00 Arbeitslos / Elternzeit

Auskunft und schriftliche Anmeldung Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die
Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL Fortbildungs-App  der  Akademie fiir ~medizinische
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Minster, Fortbildung der AKWL und der KVWL, um sich zu der
Ansprechpartner: Lisa Lenzen, Veranstaltung anzumelden: =k,
Tel.: 0251 929 - 2209, Fax: 0251 929 — 27 2209, www.akademie-wl.de/katalog

E-Mail: lisa.lenzen@aekwl.de www.akademie-wl.de/app

Begrenzte Anzahl an Teilnahmeplitzen! Die Borkumbroschiire mit dem Gesamtprogramm kann

angefordert werden unter www.akademie-wl.de/borkum
oder telefonisch unter 0251 929-2204.

Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung
der &rztlichen Fortbildung der AKWL mit 17 Punkten
(Kategorie: C) anrechenbar.

1 i [EI3AE]  Alle Informationen zur Mitgliedschaft in '
M ltg I Ied Werden & &3 der Akademie fiir medizinische Fort-
p Vorteile genieBen [=] bildung der AKWL und der KVWL unter

www.akademie-wl.de/akademie/mitgliedschaft
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten! Stand: 27.11.2023/len
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