ALLGEMEINE HINWEISE

umi  Modul Il (30 UE)
Freitag, 08.01. bis Sonntag, 10.01.2027

Modul IV (30 UE)
Freitag, 19.03. bis Sonntag, 21.03.2027

Modul I (30 UE)
Freitag, 02.07. bis Sonntag, 04.07.2027

Modul Il (30 UE)
Freitag, 01.10. bis Sonntag, 03.10.2027

freitags bis samstags jeweils 09:00 — 18:30 Uhr
sonntags von 09:00 - 12:00 Uhr

jeweils 4 Wochen vor jedem Kursteil

LEARNING
Q@ Physische Priisenz:

48149 Miinster, UKM Akademie fiir Manuelle Medizin,
Von-Esmarch-Str. 50

Teilnahmegebiihr je Modul

€799,00 Mitglied der Akademie
€919,00  Nichtmitglied der Akademie
€679,00 Arbeitslos/Elternzeit

Auskunft und schriftliche Anmeldung

Akademie fiir medizinische Fortbildung der AKWL
und der KVWL, Postfach 40 67, 48022 Miinster

&  Marcel Thiede
N\ 0251929-2211
]  marcel.thiede@aekwl.de

Begrenzte Anzahl an Teilnahmeplatzen!

Jedes Modul ist im Rahmen der Zertifizierung der arztlichen
Fortbildung der Arztekammer Westfalen-Lippe mit je 31
Punkten (Kategorie K) anrechenbar.

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. ¢. Hugo Van Aken, Miinster
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Christoph Stellbrink, Bielefeld

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die
Fortbildungs-App  der Akademie fir medizinische
Fortbildung der AKWL und der KVWL, um sich zu der
Veranstaltung anzumelden: =

Kurs-ID: 6707|6708|6713|6715
www.akademie-wl.de/app

www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog

Leitung der Geschéftsstelle: Christoph Ellers, BA,
GartenstraRe 210-214, 48147 Miinster

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG & REFERIERENDE

Prof. Dr. med. Markus Schilgen, FA fiir Orthopadie,

ZB Chirotherapie, ZB Sportmedizin, ZB Spezielle
Schmerztherapie, ZB Physikalische Therapie, Leitender Arzt
der UKM Akademie fiir Manuelle Medizin

Dr. med. Stephan Biesenbach, FA fiir Chirurgie,
ZB Chirotherapie, ZB Sportmedizin, Akademieleiter DGMSM
e.V. - Akademie Boppard

REFERIERENDE

Renate Streeck, PT, OMT, Fachlehrerin fiir Manuelle Therapie
und Medizinische Trainingstherapie

Dr. med. Klaus-Peter Weber, FA fiir Orthopadie, ZB Manuelle
Medizin/Chirotherapie, Orthopadie-Zentrum Bad Fiissing

ALLGEMEINE HINWEISE

Grundkurs
Die Grundkursmodule sind in ihrer Reihenfolge frei wahlbar.

Aufbaukurs

Der abgeschlossene Grundkurs ist die Voraussetzung zur
Teilnahme am Aufbaukurs.

Der Aufbaukurs muss mit Modul V beginnen und mit Modul
VIl beendet werden, die Module VI und VII sind in der
Reihenfolge beliebig.

. (Foto-Nachweis: adobe stock - 73440250)
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten! Stand: 15.07.2026/thiel
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Seit 50 Jahren: Fortbildung, die Sie weiterbringt

Zusatz-Weiterbildung

Fiir Arztinnen und Arzte

Manuelle Medizin

Grundkurse

Kurse zur Erlangung der Zusatzbezeichnung
~Manuelle Medizin“ gemaR Weiterbildungsordnung
der AKWL ausgerichtet am (Muster-)Kursbuch
,Manuelle Medizin“ der BAK

100 UE Prasenz / 20 UE eLearning

Der Kurs entspricht den
LEARNING »Qualitdtskriterien eLearning
der

.l_l
G BLENDED-LEARNING-ANGEBOT

% 2027
9 Munster



ANERKENNUNGEN, VORAUSSETZUNGEN, INHALT

Definition Zusatz-Bezeichnung ,Manuelle Medizin“

Die Zusatz-Weiterbildung Manuelle Medizin umfasst in
Erganzung zu einer Facharztkompetenz die Erkennung und
Behandlung reversibler Funktionsstorungen des
Bewegungssystems einschlieBlich ihrer Wechselwirkung mit
anderen Organsystemen mittels manueller Untersuchungs-
und Behandlungstechniken.

Mindestanforderungen gemaR § 11 MWBO

= Facharztanerkennung in einem Gebiet der unmittelbaren
Patientenversorgung

und zusatzlich

= 320 Stunden Kurs-Weiterbildung gem. § 4 Abs. 8 in
Manuelle Medizin, davon

— 120 Stunden Grundkurs und anschlieRend
— 200 Stunden Aufbaukurs
und zusatzlich

= Manuelle Medizin gemalk Weiterbildungsinhalten unter
Befugnis

Inhalte:

Grundkurs (120 UE)
je Modul 25 UE Prasenz und 5 UE eLearning

Modul I - Wirbelsaule 1(30 UE)

= Funktionelle Anatomie, Physiologie, Pathophysiologie und
Biomechanik der Sakroilikalgelenke, Lendenwirbelsaule und

Brustwirbelsaule sowie der beteiligten Faszien

= Grundlagen der Bildgebung und Labordiagnostik
manualmedizinisch relevanter Krankheitsbilder an

Sakroilikalgelenken, Lendenwirbelsaule und Brustwirbelsaule
= QOrientierende und spezielle manualmedizinische Diagnostik

an Sakroiliakalgelenken, Lendenwirbelsaule und
Brustwirbelsaule

= Manualmedizinische Dokumentation der
Untersuchungsergebnisse an Sakroiliakalgelenken,
Lendenwirbelsdule und Brustwirbelsaule

INHALT

Mobilisierende Behandlungstechniken an
Sakroiliakalgelenken, Lendenwirbelsaule und
Brustwirbelsaule, einschlieRlich Positionierungstechniken
und auf postisometrischer Relaxation sowie reziproker
Inhibition basierender Techniken

Neurophysiologie von Schmerzperzeption und -verarbeitung.

Modul Il - Wirbelsaule 2 (30 UE)

Funktionelle Anatomie, Physiologie, Pathophysiologie und
Biomechanik der Rippengelenke, Halswirbelsaule,
Kopfgelenke und des Kiefergelenkes sowie der beteiligten
Faszien

Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie des autonomen
Nervensystems und dessen Beziehung zu muskuloskelettalen
Beschwerden

Grundlagen der Bildgebung und Labordiagnostik
manualmedizinisch relevanter Krankheitsbilder an Rippen,
Halswirbelsdule, Kopfgelenken und Kiefergelenk

Manualmedizinische Anamnese

Orientierende und spezielle manualmedizinische Diagnostik
an Rippengelenken, Halswirbelsaule, Kopfgelenken und
Kiefergelenk

Manualmedizinische Dokumentation der
Untersuchungsergebnisse an Rippengelenken,
Halswirbelsaule, Kopfgelenken und Kiefergelenk

Mobilisierende Behandlungstechniken an Rippengelenken,
Halswirbelsaule, Kopfgelenken und Kiefergelenk,
einschlieBlich Positionierungstechniken und auf
postisometrischer Relaxation sowie reziproker Inhibition
basierender Techniken

Psyche und Bewegungssystem

Modul Il - Obere Extremitat (30 UE)

Funktionelle Anatomie, Physiologie, Pathophysiologie und
Biomechanik der Gelenke, Muskeln und des iibrigen
Weichteilgewebes der oberen Extremitat

Grundlagen der Bildgebung und Labordiagnostik
manualmedizinisch relevanter Krankheitsbilder an der
oberen Extremitat

INHALT

Orientierende und spezielle manualmedizinische Diagnostik
der Gelenke, Muskeln und des sonstigen Weichteilgewebes
der oberen Extremitat

Manualmedizinische Dokumentation der
Untersuchungsergebnisse an der oberen Extremitat

Mobilisierende Behandlungstechniken von artikularen und
muskularen Dysfunktionen der oberen Extremitat,
einschlieBlich Positionierungstechniken und auf
postisometrischer Relaxation sowie reziproker Inhibition
basierender Techniken

Modul IV - Untere Extremitat (30 UE)

Funktionelle Anatomie, Physiologie, Pathophysiologie und
Biomechanik der Gelenke, Muskeln und des iibrigen
Weichteilgewebes der unteren Extremitat

Grundlagen der Bildgebung und Labordiagnostik
manualmedizinisch relevanter Krankheitsbilder an der
unteren Extremitat

Orientierende und spezielle manualmedizinische Diagnostik
der Gelenke, Muskeln und des sonstigen Weichteilgewebes
der unteren Extremitat

Manualmedizinische Dokumentation der
Untersuchungsergebnisse an der unteren Extremitat
Mobilisierende Behandlungstechniken von artikularen und
muskularen Dysfunktionen der unteren Extremitat,
einschlieRlich Positionierungstechniken und auf
postisometrischer Relaxation sowie reziproker Inhibition
basierender Techniken

Grundkursmodule | - IV
(jeweils 30 UE)

@ elLearning @ Prasenz

MITGLIED WERDEN & VORTEILE GENIEREN

Alle Informationen zur Mitgliedschaft in

der Akademie fiir medizinische

Fortbildung der AKWL und der KVWL unter
www.akademie-wlde/akademie/mitgliedschaft
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