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 Fort- und Weiterbildungskurs            

für Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung, Quereinsteigerinnen und Quereinsteiger in die Allgemeinmedizin, hausärztlich tätige 

Ärztinnen und Ärzte 
 

Allgemeinmedizin – Aus der Praxis für die Praxis (80 UE)  
Blended-Learning-Angebot 
 

 

Zielgruppe des Repetitoriums „Allgemeinmedizin – aus der Praxis für die 

Praxis“ sind Ärztinnen und Ärzte im 4. und 5. Weiterbildungsjahr sowie 

Quereinsteiger in die Allgemeinmedizin. Der Kurs soll die Teilnehmenden auf 

dem Weg zum Facharzt bzw. zur Fachärztin für Allgemeinmedizin begleiten, die 

Besonderheiten des Fachgebietes herausstellen und den Weg in die 

Selbstständigkeit aufzeigen. Auch hausärztlich tätige Ärztinnen und Ärzte sind 

herzlich willkommen, um ihr Wissen aufzufrischen bzw. zu vertiefen. 

Im Rahmen von fallorientiertem Lernen unter allgemeinmedizinischer 

Moderation werden für die hausärztliche Patientenversorgung relevante 

Aspekte besprochen. 

Prinzipien der Diagnostik und aktuelle Prinzipien der medikamentösen, nicht 

medikamentösen konservativen und operativen Therapie werden anhand von 

Fallbeispielen und in zusammenfassenden Darstellungen erarbeitet. 

Ärztinnen und Ärzte in der Weiterbildung zum Allgemeinmediziner und 

Quereinsteiger in die Allgemeinmedizin wird in Vorbereitung auf die 

Facharztprüfung die Möglichkeit geboten, die Kenntnisse in ihrem eigenen 

Wissensschatz zu überprüfen und eventuell bestehende Lücken zu schließen. 

Bereits hausärztlich Tätige finden hier die Gelegenheit, ihren Kenntnisstand 

neu zu bewerten und ihr Wissen zu aktualisieren. 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Koordinierungsstelle Aus- und 

Weiterbildung der Ärztekammer Westfalen-Lippe (KoStA) stehen den 

Teilnehmenden während der Fort- bzw. Weiterbildungsmaßnahme als 

Ansprechpartner zur Verfügung. 
 

 

Rationeller Umgang mit häufigen allgemeinmedizinischen Beratungsanlässen und ausgewählten Krankheitsbildern 
 

 z. B. Bauchschmerzen; Luftnot; Palpitationen; Thoraxschmerz; Beinschwellung; Rückenschmerzen; Fieber; Schluckstörungen, Struma, 
Heiserkeit…  

 KHK; Herzinsuffizienz; Diabetes mellitus; Schilddrüsenfunktionsstörungen; Asthma bronchiale / COPD; Allergie und Anaphylaxie; 
Niereninsuffizienz; Anämie … 

 Das akute Abdomen; Hernien; Hämorrhoiden; Übergewicht; anale Beschwerden; erhöhte Leberwerte; Erbrechen und Durchfall … 
 Arthrose; Wirbelsäulenerkrankungen, häufige Verletzungen 
 Thrombose, Varikosis; Abszess … 
 Häufige Hautveränderungen in der Praxis; Allergien; Hauttumore; Hautverletzungen, Zeckenstiche; Mykose 
 Schwindel; Kopfschmerzen; Synkopen 
 gynäkologische Schwerpunkte in der hausärztlichen Praxis 
 Angst & Panikattacken; Partnerprobleme, familiäre Probleme, Probleme am Arbeitsplatz; Sucht; Depression; (Drohender) Suizid … 
 Geriatrische Syndrome und Krankheitsfolgen im Alter; Unruhe, Demenz, Depression im Alter; Pflegebedürftigkeit, Sturzrisiko, 

Ernährung im Alter 
 Urogenitale Infektionen; Prostatahyperplasie; Inkontinenz 
 Häufige akute Gesundheitsstörungen im Kindesalter; Umgang mit Entwicklungsstörungen … 

 

Termine/Veranstaltungsorte 

eLearningphasen der Module I, II und III auf der Lernplattform ILIAS 

Modul I auf Borkum WARTELISTE 
Sonntag bis Freitag, 28.04. – 03.05.2024 
jeweils von 08:30 – 13:30 Uhr  = 36 UE + 4 UE eLearning 

Modul I – Blended-Learning-Webinar 
Fr. 24.05., Fr. 07.06., Mi.12.06., Fr. 21.06., Mi. 26.06. 

jeweils von 14:00 – 18:30 Uhr  = 30 UE + 10 UE eLearning 

Modul II in Münster 
Freitag/Samstag, 23.– 24.08.2024  
jeweils von 9:00 – 17:30 Uhr  = 16 UE + 4 UE eLearning 

Modul II – Blended-Learning-Webinar + Präsenztag 
Sa., 07.09. (Präsenztag Haltern) von 9:00 – 17:30 Uhr 
Fr.13.09., Fr. 27.09. (Webinar)   
jeweils von 15:00 – 18:30 Uhr  = 16 UE + 4 UE eLearning 

Modul III – Blended-Learning-Webinar + Präsenztag 
Sa., 09.11. (Präsenztag Haltern) von 9:00 – 17:30 Uhr  
Fr. 15.11., Fr. 22.11. (Webinar)  

jeweils von 15:00 – 18:30 Uhr  = 16 UE + 4 UE eLearning 

Modul III in Münster 
Freitag/Samstag, 17.– 18.01.2025  
jeweils von 9:00 – 17:30 Uhr  = 16 UE + 4 UE eLearning 
 

Der Einstieg in die laufende Modulreihe ist möglich.  
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Erweiterte allgemeinmedizinische Fachkenntnisse 
 

 Grundlagen hausärztlicher Tätigkeit: Gesetzliche und vertragliche Grundlagen der Hausarzt-medizin; Schnittstellen: Hausarztpraxis – 
Krankenhaus Fachspezialisten – Pflegedienste – Therapeuten. 

 Evidenzbasierte Medizin in der Hausarztpraxis: sinnvolle Stufendiagnostik, Einleitung diagnostischer Verfahren; rationelle 
Pharmakotherapie 

 Organisation, Qualitätsmanagement & Qualitäts-sicherung in der Hausarztpraxis: Vorbereitung auf die Niederlassung; 
Fehlermanagement; Zeitmanagement; betriebswirtschaftliche Führung einer Hausarztpraxis; Teamführung in der Praxis 

 Ärztliche Fertigkeiten (Update für die Praxis) * Vorsorge- und Früherkennungsuntersuchungen: Primär-, Sekundär-, Tertiärprävention 
& Check up 

 Diagnostik in der Hausarztpraxis: Untersuchungstechniken, Apparative Untersuchungen & Laboruntersuchungen in der Hausarztpraxis 

 Notfallmanagement in der Praxis  

 Haus - und Heimbesuche: Einbettung, Fallstricke, Ablauf 

 Hausärztliche Krisenintervention  

 Palliativmedizinische Versorgung: Beratung & Betreuung Angehöriger, Sterbebegleitung, Schmerztherapie, Interdisziplinäres 
Management 

 Die „kleine“ Chirurgie in der Hausarztpraxis 

 Ärztliche Leichenschau 

 

Wissenschaftliche Leitung: 
Prof. Dr. med. Bert Huenges, FA für Allgmeinmedizin, Abt. für Allgemeinmedizin der Ruhr-Universität-Bochum, Bochum  

Dr. med. Michael Klock, FA für Allgemeinmedizin, FA für Innere und Allgemeinmedizin (Hausarzt), Siegen 

 

Referenten- und Moderatorenteam: 
Dr. med. Susanne Bußhoff, FÄ für Allgemeinmedizin, Coesfeld; Elisabeth Degener, FÄ für Allgemeinmedizin, Altenberge 
 

Dr. med. Manfred Diensberg, FA für Allgemeinmedizin, Wetter; Dr. med. Dr. Sportwiss. Heinz Giesen, FA für Allgemeinmedizin, Ahaus/Münster; 

Dr. med. Frank Gilger, FA für Allgemeinmedizin, FA für Radiologische Diagnostik, Velbert; Jutta Glaeser, FÄ für Allgemeinmedizin, Bippen; Dr. 

med. Stephanie Goldhammer, FÄ für Allgemeinmedizin, FÄ für Anästhesiologie, Bochum; Dr. med. Ralf Jendyk, FA für Allgemeinmedizin, 

Medizinische Fakultät der WWU Münster, Centrum für Allgemeinmedizin, Münster; Dr. med. Jörg Rimbach, FA für Allgemeinmedizin, Dortmund; 

Hans Joachim Röhrens, FA für Allgemeinmedizin, FA für Chirurgie, Wetter; Dr. med. Kathrin Roters, FÄ für Allgemeinmedizin, Wunstorf; Dr. 

med. Tobias Samusch, FA für Allgemeinmedizin, FA für Psychiatrie und Psychotherapie, Soest; Dr. med. Fabian Schmidt, FA für 

Allgemeinmedizin, FA für Allgemeinchirurgie, Münster; Dr. med. Michael Schmitt, FA für Allgemeinmedizin, FA für Innere Medizin und 

Kardiologie, Borken; Dr. med. Dörte Wolfkühler, FÄ für Allgemeinmedizin, Rüthen; und weitere Expertinnen und Experten 
 

 

 

  

  

  
 

Auskunft und schriftliche Anmeldung 
Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der  

KVWL, Postfach 40 67, 48022 Münster,  

Ansprechpartnerin: Astrid Gronau, Tel.: 0251 929 - 2201,  

Fax: 0251 929 – 27 2201, E-Mail: astrid.gronau@aekwl.de 
 

 

 

 
  

Änderungen und Irrtümer vorbehalten! Stand: 07.11.2023/gro 

Teilnahmegebühren 
 

Modul I 
 

Modul II u. III 
jeweils 

Mitglieder der Akademie €   999,00 € 499,00 
Nichtmitglieder 
der Akademie 

€ 1149,00  € 575,00 

Arbeitslos/Elternzeit €   875,00 € 435,00 

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog oder die Fortbildungs-App der 

Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL und der KVWL, um sich zu 

der Veranstaltung anzumelden: 
 

www.akademie-wl.de/katalog 

www.akademie-wl.de/app 
 

Fragen zum Quereinstieg in die Allgemeinmedizin an: 
KoStA, Ressort Aus- und Weiterbildung der ÄKWL,  
Tel.: 0251/929 2343, Fax: 0251/929 27 2349,  
E-Mail: kosta@aekwl.de 

 

Die Veranstaltung ist im Rahmen der Zertifizierung der ärztlichen Fortbildung der 
ÄKWL anrechenbar. Die Anzahl der Fortbildungspunkte und die Kategorie der 
Fortbildungspunkte richtet sich nach Art und Umfang des jeweiligen Moduls.  

Hinweis DMP: Der Kurs ist gemäß der „Vereinbarung nach § 73a SGB V über die 

Durchführung strukturierter Behandlungsprogramme nach § 137f SGB V) für 

Versicherte mit Diabetes mellitus Typ 2, Koronarer Herzerkrankung (KHK) und 

Asthma/ COPD in Westfalen-Lippe anerkannt. 


