
 
 
 

 

Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Van Aken, Münster 
Stv. Vorsitzender: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. D. Tschöpe, Bad Oeynhausen 

Geschäftsstelle: Gartenstraße 210-214, 48147 Münster 

 Allgemeine Fortbildungsveranstaltung - Webinar 

für Ärzte_innen, Ernährungsberater_innen und andere Interessierte 

Update Adipositas 
 

in Zusammenarbeit mit dem Adipositas-Zentrum Bochum, den Augusta-Kliniken Bochum/Hattingen und 

dem Evangelischen Krankenhaus Herne 

 

In Deutschalnd gehören wir mit einem Viertel der Erwachsenen mit einem BMI > 30 mit Engländern und 
Finnen zu den drei übergewichtigsten Nationen in Europa. 

Gerade in Zeiten von Corona gewinnt die Betrachtug der morbiden Adipositas mit ihren zahlreichen Co-
Morbiditäten besonders an Bedeutung. Ursachen und Zusammenhänge der Adipositas sind facettenreich und 
nur interdisziplinär im Sinn der Verhaltens- und Verhältnisprävention zu behandeln. Daher möchten wir 
Ihnen als wichtige Partner in der Schnittstelle zur ambulanten Weiterbetreuung, den derzeitigen Stand der 
Versorgungsangebote, der Therapieverfahren und der Leistungssituation vorstellen. 
 
 

18:00 Uhr Begrüßung und Einführung 

Prof. Dr. med. Matthias Kemen, Chefarzt der Klinik 
für Chirurgie, Evangelisches Krankenhaus Herne 

18:10 Uhr Vor- und Nachteile der bariatrischen 

Adipositasbehandlung 

 Prof. Dr. med. Matthias Kemen, Chefarzt der Klinik 

für Chirurgie, Evangelisches Krankenhaus Herne 

18:45 Uhr Psychologische Mechanismen erfolgreicher 

Therapien 

 Dipl.-Psych. Uwe Machleit, Adipositas-Zentrum-

Bochum, Augusta-Kliniken Bochum/Hattingen und 

Evangelisches Krankenhaus Herne (Adipositas 

Zentrum NRW) 

19:30 Uhr Pause 

19:45 Uhr Adipositas und Schlaf 

Dr. med. Martina Neddermann, Thoraxzentrum Ruhrgebiet, Evangelisches Krankenhaus Herne 
und Augusta-Kranken-Anstalt Bochum 

20:15 Uhr Praktische Behandlungspfade/Finanzierungsmöglichkeiten/Zuweisung zu Spezialisten 

Dipl.-Oec. Annika Machleit-Ebner, Studienkoordinatorin und organisatorische Leiterin des 

Medizinischen Studienzentrums, Evangelische Krankenhausgemeinschaft Herne/Castrop-Rauxel 

20:45 Uhr Abschlussdiskussion  

 Alle Referierende 

 

 

 
 

Termin 
Dienstag, 17.11.2020 

Uhrzeit 
18:00 – 21:00 Uhr 

Veranstaltungsort 
Webinar auf der ILIAS-Lernplattform 
 

Nach Anmeldung erhalten die 
Teilnehmer_innen weitere Informationen 
sowie die Zugangsdaten zum Webinar per  
E-Mail. 

Wissenschaftliche Leitung 

Prof. Dr. med. Matthias Kemen, Chefarzt der Klinik für Chirurgie, 

Evangelisches Krankenhaus Herne Bitte wenden! 
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Die Tagung findet mit freundlicher Unterstützung der Firmen Löwenstein Medical GmbH & Co. KG 

(€ 500,00) und ResMed GmbH & Co. KG (€ 250,00) statt. 

 

 

 

 

 

 

 

Teilnehmergebühren 

€ 10,00 Mitglieder der Akademie 

€ 30,00 Nichtmitglieder der Akademie 

€ 30,00 Andere Zielgruppen 

€ 15,00 Klinikmitarbeiter_innen (kostenfrei, wenn 
 Veranstaltungsleiter_in Mitglied der Akademie ist) 

€ 10,00 Arbeitslos*/Elternzeit (*unter Vorlage einer 

 aktuellen Bescheinigung der Agentur für Arbeit) 

kostenfrei Studierende 

 (unter Vorlage des Studierendenausweises) 

 

Auskunft 

Akademie für medizinische Fortbildung der ÄKWL 

und der KVWL 

Ansprechpartnerin: Eugénia de Campos Cardoso,  

Tel.: 0251 929 – 2208 
 

Anmeldung 

www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog oder 

E-Mail: eugenia.decampos@aekwl.de 
 

Schriftliche Anmeldung erforderlich bis 

16.11.2020. 
 

Nach Anmeldung erhalten die Teilnehmer_innen 

weitere Informationen sowie die Zugangsdaten 

zum Webinar per E-Mail.  

 
 

 
 

 
 

Die Veranstaltung ist im Rahmen der 

Zertifizierung der ärztlichen Fortbildung der 

ÄKWL mit 5 Punkten (Kategorie: A) anrechenbar.  

Nutzen Sie den Online-Fortbildungskatalog 

oder die Fortbildungs-App der Akademie für 

medizinische Fortbildung der ÄKWL und der 

KVWL, um sich für das Webinar anzumelden: 
 

www.akademie-wl.de/katalog 

www.akademie-wl.de/app 

Hinweis Die Fortbildungsveranstaltung schließt 

mit einer Lernerfolgskontrolle über die ILIAS-

Lernplattform ab. 

Änderungen und Irrtümer vorbehalten! Stand: 15.10.2020/ca. 

Webinar 
 

Bitte beachten Sie, dass die Teilnahme  

 eine stabile Internetverbindung 

 den Browser Mozilla Firefox oder Google Chrome, 

Safari bei iOS 

 ein funktionierendes Audiosystem (z. B. Kopfhörer) 

 und ggf. eine Webcam und ein Mikrofon 

voraussetzt 

http://www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog
mailto:eugenia.decampos@aekwl.de

